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COMUNICACIÓN

VENTAS

LIDERAZGO

GESTIÓN DEL CAMBIO
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LEGO® SERIOUS PLAY®



EXPERIENCIA PROFESIONAL

Ada trabaja desde hace más de una década, en calidad de coach ejecutivo en procesos de 
transformación cultural  y comercial con empresas, pymes y entidades del tercer sector. 

Es mentora de profesionales, docente en universidades, escuelas de negocio de prestigio y 
conferenciante en congresos de agilidad, corporativos, de comercio, emprendimiento e 
industria, por citar algunos, tanto nacionales como internacionales.

Ayuda a las organizaciones a conectar con sus clientes, a implementar actitudes que 
generen empatía, conexión, influencia y confianza. Entrena a directivos y a sus equipos con 

metodologías de alto impacto desde un plano humanista, con estrategias creativas y 
deportivas que estimulan el aprendizaje y aceleran el cambio. Utiliza estrategias didácticas 
de aprendizaje innovadoras con el objetivo de enlazar los aspectos cognitivos con los 
emocionales, generar experiencias de alto impacto, desarrollar el pensamiento creativo y 
crítico en la resolución de los problemas. 

Licenciada en Ciencias de la Información por la Universidad Politécnica y el CEU San Pablo, 
ha forjado su experiencia en departamentos altamente competitivos de ventas y marketing 
del sector tecnológico, la prensa y la comunicación. En 2009 cursa un máster de 
habilidades pedagógicas a la vez que desarrolla un ambicioso proyecto para VOCENTO; 
continua con postgrados diversos en el ámbito de la inteligencia emocional, durante la 
siguiente etapa en A3MEDIA con ONDACERO. En 2013, se certifica como coach y arranca su 

andadura como empresaria y freelance.

EDEM, Cadena SER, SP·BERNER, BANKINTER, CAIXABANK, MEDIAMARKT, TISVOL, 
PYROTEK, GEOCIVIL, FCC, VIELCA Ingenieros, SMG Ingeniería, INSERYAL, GRUPO QUIRÓN, 
CLÍNICAS ATENEA, ERESA, CETIR, ASCIRES, HOTELES ADHOC, Generalitat Valenciana, 
LABORA, VOCENTO, CLÁSICA URBANA, GRANJA RINYA, POSTRES LÁCTEOS ROMAR, CEEI, 

son algunas de las empresas con las que ha colaborado y ha cosechado éxitos.

ESTUDIOS

• LEGO® SERIOUS PLAY®. Barcelona. 2025
• Taller permanente de teatro. Universidad de Valencia. 2020 al 2024
• Liderazgo Innovador. INUSUAL. Barcelona 2023
• Facilitación Online. Change Navigators. 2020
• Facilitación Visual Systemic. Tara Facilitacione. Barcelona. 2020

• TBR. Training from the Back of the Room. Netmind. Madrid. 2019
• Management 4.0. Modelo Tavistock. LEISTER CONSULTORES. El Escorial. 2018
• Gestión de proyectos con metodologías ágiles y enfoque lean. Thinking With You. 2018
• Scrum Master. EuropeanScrum.org. 2018
• Lean Manufacturing. SGS. 2017. 
• Oratoria y Comunicación Profesional. ICE. Madrid, 2017.

• Roles Belbin.  Valencia, 2017.
• Leadership System Certification 360º. TLC Iberia.  Madrid, 2015.
• Leaders Bridge The Gaps. No Gaps. Madrid, 2015.
• Psicología Gestalt. ITG. Instituto de Terapia Gestalt. Valencia, 2014 - 2015.
• P.N.L Practicioner. IPH. Instituto de Potencial Humano. Madrid. 2014.
• Co-Active Coaching Program. CTI.  Coaches Training Institut. Madrid, 2013.

• Formador de Formadores Avanzado. Generalitat Valenciana. Valencia, 2011.
• Máster en Habilidades Pedagógicas. Universidad de Valencia. 2010.
• Coaching de Equipos. CEV. Confederación Empresarial Valenciana. 2009. 
• Liderazgo, Coaching e Inteligencia Emocional. IDCISO. Gerona. 2008. 
• Dirección y gestión de proyectos. Fundación Universidad – Empresa. ADEIT. 
• Creatividad e Identidad Corporativa. CEU San Pablo de Valencia. 1994.

• Marketing Político y Comunicación. Universidad Politécnica de Valencia. 1992.
• Licenciada en Ciencias de la Información. Especialidad Comunicación y Publicidad. 

CEU San Pablo – U. Politécnica de Valencia. 1990 - 1996.

IDIOMAS

• Inglés / B1
• Valenciano – Catalán / C1
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C O N F E R E N C I A S

🔘 SER Empresario. Cadena SER. Girona. Tenerife. La Palma. 2025. 

🔘 “Análisis y toma de decisiones” 30º Congreso Inmobiliario nacional de REMAX. Sevilla, 03.04.25

🔘 “Análisis y toma de decisiones” Congreso ginecología en reproducción asistida. Madrid. 14.09.24

🔘 “Liderar la Gestión del Cambio”. GRUPO GIMENO. Valencia. 26.01.24

🔘 ”Liderar la comunicación en entornos hospitalarios” Fujifilm Sonosite. Cáceres. 22.09.23

🔘 “Inteligencia Comercial. ¿Cómo entender la venta?” Portal online CEEI Valencia. 28.11.20

🔘 “El futuro del retail. El consumidor postcovid19”.  Comerciantes de Benicàssim. 22.10.20

🔘 “Habilidades de negociación”. Fundación de la Universidad Miguel Hernández. 2020

🔘 “Comunicaciones difíciles en entornos inciertos”. Palacio Congresos Cataluña. Congreso Internacional Agile Spain. 2019

🔘 “La Torre de Babel. Los escalones de la comunicación”. IFA Alicante. Congreso Internacional Agile Spain. 2018

🔘 “Las 10 habilidades para liderar las ventas”. III CONGRESO DEL COMERCIO. Ayto. de Castellón. 2019 

🔘 “Vender es fácil si sabes cómo.” II CONGRESO FOMENTO DEL COMERCIO. Ayto. de Castellón. 2018

🔘 “Inteligencia comercial. Vender es fácil si sabes cómo”. CEEI Alcoy. 5.04.18 

🔘 “Negociar es fácil si sabes cómo. La Inteligencia Comercial”. CEEI Valencia. 8.02.18

🔘 “Liderazgo de Equipos e Inteligencia Relacional en las Organizaciones”. CEEI Valencia. 23.02.17 

🔘 “Coaching de equipos e Inteligencia Colectiva”. CEEI Valencia. 11.09.16

🔘 “Factores Claves en la Negociación Empresarial”. CEEI Valencia. 23.07.15

🔘 “Llideratge”. Jornades D´Orientació a la Pràctica de la Psicología III. UNED. Gerona. 2010

🔘 “Marketing Personal”. Jornades D´Orientació a la Pràctica de la Psicología III. UNED. Gerona. 2010

🔘 “Pressa de Decisions” en: Jornades D´Orientació a la Pràctica de la Psicología II. UNED. Gerona. 2010 ©Ada Morales 2025
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